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Cari	  Amici	  e	  Sostenitori	  di	  VITAL,	  
	  
è	   con	   gioia	   e	   soddisfazione	   che	   vi	   presentiamo	   il	   “Report	   2014”,	   dei	   12	  
mesi	  appena	  trascorsi.	  
Sono	  stati	  mesi	  impegnativi	  	  
e	   intensi;	   la	   difficile	   situazione	   economica	   del	   nostro	   Paese	   non	   ha	  
impedito	   a	   tutti	   voi	   di	   sostenerci	   e	   di	   permetterci	   di	   proseguire	   e	  
incrementare	  i	  nostri	  Progetti.	  
	  
Grazie!!!	   Il	  numero	  dei	  bambini	   che	  aiutiamo,	  grazie	  al	   vostro	   sostegno,	  
continua	  a	  crescere	  …oggi	  sono	  ben	  1480!!!	  
Nel	   2014	   abbiamo	   fatto	   tanto,	  ma	   siamo	   certe	   che	   nel	   2015,	   insieme	   a	  
voi,	  riusciremo	  a	  salvare	  tanti	  altri	  bambini.	  
	  
Quest’anno	  abbiamo	  supervisionato	  dal	  vivo	  i	  Progetti	  che	  sosteniamo	  in	  
ben	  due	  occasioni:	  a	  Marzo	  e	  a	  Ottobre.	  I	  progetti	  sono	  ubicati	  a	  Calcutta	  
e	  nelle	  aeree	   limitrofe	  e	  distano	  massimo	  5	  ore	   l’uno	  dall’altro;	  è	   infatti	  
nostro	   obiettivo	   avere	   la	   possibilità	   di	   visionarli	   tutti,	   singolarmente,	  
durante	   ogni	   sopralluogo.	   Durante	   le	   nostre	   visite	   eseguiamo	   verifiche	  
accurate,	  al	  fine	  di	  controllare	  e	  incrementare	  l'organizzazione,	  accertarci	  
che	   le	   donazioni	   siano	   state	   spese	   nel	   modo	   corretto,	   verificare	   come	  
stiano	  i	  bambini	  e	  valutare	  possibili	  ampliamenti.	  
	  
I	  nostri	  Progetti	  
	  
Di	  seguito,	  alcuni	  aggiornamenti	  sui	  nostri	  Progetti	  e	  i	  nostri	  bambini	  (non	  
riportiamo	   la	   descrizione	   dettagliata	   dei	   singoli	   Progetti,	   per	   la	   quale	   vi	  
invitiamo	  a	   visitare	   il	   nostro	  nuovo	   sito	   internet	  www.vital-‐italy.org,	  ma	  
soltanto	  un	  update)	  
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Progetto	  Keertika	  (le	  bambine	  abusate)	  
	  
Lo	   scopo	   del	   Progetto	   “Keertika”,	   è	   quello	   di	   proteggere	   e	   sostenere	  
bambine	  vittime	  di	   traffico	  di	  minori	  e	  violenze	  sessuali.	   Si	   tratta	  di	  una	  
casa-‐rifugio,	  in	  cui	  sono	  assistite	  19	  bambine	  tra	  i	  6	  e	  i	  14	  anni,	  salvate	  da	  
situazioni	  di	  estrema	  violenza	  e	  degrado.	  
-‐	   Preeti	   Roy	   è	   una	   bambina	   di	   10	   anni.	   I	   suoi	   genitori	   vivono	   nel	   Bihar,	  
l’hanno	  affidata	  all’età	  di	  6	  anni	  ai	  nonni	  che	  vivono	  a	  Calcutta.	  Il	  padre	  si	  
era	  rifiutato	  di	  riconoscerla	  in	  quando	  femmina.	  Durante	  gli	  anni	  passati	  a	  
casa	   dei	   nonni	   Preeti	   ha	   frequentato	   regolarmente	   la	   scuola,	   il	   primo	  
anno	  con	  buoni	  risultati	  ma	  dal	  secondo	  gli	  insegnanti	  si	  sono	  accorti	  che	  
qualcosa	  non	  andava:	  Preeti	  non	  prestava	  ascolto	  alle	  lezioni,	  spesso	  era	  
assente,	  perdeva	  peso,	  alcune	  mattine	  faceva	  fatica	  a	  fare	  le	  scale.	  Sono	  
stati	   fissati	   degli	   incontri	   con	   una	   psicologa,	   che	   dopo	   varie	   sedute,	   è	  
riuscita	  a	   scoprire	   che	  Preeti	   veniva	  abusata	  durante	   il	   giorno,	  quando	   i	  
nonni	  erano	  al	  lavoro,	  da	  un	  lontano	  cugino,	  mentre	  di	  notte	  dallo	  stesso	  
nonno.	  E’	  stato	  subito	  avvisato	   il	   “Women	  and	  Child	  Development”,	  che	  
ha	   contattato	   la	   casa	   di	   Keertika.	   Oggi	   Preeti	   frequenta	   la	   scuola	   con	  
buoni	   risultati	   e	   continua	   le	   sedute	   con	   la	   psicologa	   e	   vive	   con	   la	   sua	  
nuova	  famiglia:	  la	  casa	  di	  Keertika.	  
-‐	  Chaina	  è	  una	  bambina	  di	  circa	  8	  anni.	  La	  madre	  è	  morta	  e	  il	  padre	  vive	  
per	  strada	  e	  l’ha	  abbandonata.	  China	  è	  stata	  trovata	  sola	  che	  dormiva	  su	  
un	   rickshaw	   in	   condizioni	   fisiche	   critiche.	   E’	   stata	   subito	   portata	   in	  
ospedale	   dove	   le	   è	   stata	   diagnosticata	   la	   sindrome	   di	   Hodgkin	   (una	  
patologia	   tumorale	   fortunatamente	   tra	   le	   meno	   letali)	   ed	   è	   stata	  
sottoposta	   a	   una	   serie	   di	   cicli	   di	   chemioterapia.	   Oggi	   Chaina	   è	  
costantemente	   monitorata.	   Purtroppo	   negli	   ultimi	   mesi	   le	   è	   stata	  
diagnosticata	   una	   nuova	   patologia:	   la	   sindrome	   di	   Arnold,	   che	   le	   ha	  
provocato	  delle	  fortissime	  convulsioni.	  Chaina	  ha	  passato	  più	  di	  un	  mese	  
in	  ospedale	  ed	  è	  appena	  rientrata	  nella	  “sua	  casa”	  a	  Keertika.	  Durante	  il	  
nostro	   ultimo	   sopralluogo,	   nel	   mese	   di	   ottobre,	   abbiamo	   fissato	   un	  
colloquio	  con	  i	  medici	  che	  l’hanno	  in	  cura	  per	  farci	  consegnare	  copia	  della	  
cartella	   clinica	   al	   fine	   di	   poter	   avere	   un	   parere	   medico	   dall’equipe	   di	  
oncologia	  pediatrica	  dell’Ospedale	  San	  Gerardo	  di	  Monza.	  I	  medici	  italiani	  	  
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hanno	  confermato	  che	  la	  terapia	  in	  corso	  è	  la	  più	  indicata.	  
-‐	   Sono	   proseguiti	   gli	   incontri	   con	   la	   psicologa	   in	   quanto	   si	   sono	   rivelati	  
molto	  utili	  alle	  bambine	  per	   iniziare	  a	  superare	   i	  grossi	  traumi.	  Parte	  del	  
sostegno	  psicologico	  consiste	  nel	  far	  comprendere	  alcuni	  argomenti	  quali:	  
i	   diritti	   dell’infanzia,	   i	   rischi	   di	   matrimoni	   precoci,	   la	   sessualità	   e	   il	  
controllo	  delle	  nascite.	  
-‐	   Durante	   gli	   esami	   annuali,	   che	   si	   sono	   svolti	   nel	   mese	   di	   settembre,	  
alcune	   bambine	   si	   sono	   distinte	   in	   particolare	   in	   bengali,	  matematica	   e	  
disegno.	   Preeti	   e	   Mallika	   hanno	   preso	   il	   massimo	   dei	   voti	   delle	   loro	  
rispettive	  classi!	  
Come	  proposito	  per	  il	  nuovo	  anno	  vorremmo	  ampliare	  la	  casa	  di	  Keertika	  
per	   salvare	   almeno	   altre	   20	   bambine	   dal	   traffico	   di	   minori	   e	   violenze	  
sessuali	  e	  offrire	  loro	  la	  possibilità	  per	  una	  vita	  migliore.	  
	  
Progetto	  Nabadisha	  (i	  bambini	  degli	  slums)	  
	  
Si	  dedica	  principalmente	  all'istruzione	  di	  bambini	  che	  vivono	  in	  condizioni	  
disperate	   sulla	   strada	   e	   negli	   slum.	   Cerchiamo	   di	   allontanarli	   dallo	  
sfruttamento	  del	   lavoro	  minorile	   e	   di	   avvicinarli	   all’istruzione,	  mediante	  
un'attività	   scolastica	   preparatoria	   con	   l’obiettivo	   di	   accompagnarli	   nel	  
sistema	  scolastico	  ufficiale.	  
-‐	   La	   nostra	   scelta	   di	   aumentare	   il	   sostegno	   psicologico	   all’interno	   del	  
Progetto	   si	   è	   rivelata	  essere	  molto	  utile,	   in	  quanto	  anche	   i	   bambini	   che	  
all’inizio	  erano	  diffidenti,	  si	  sono	  a	  poco	  a	  poco	  aperti	  e	  hanno	  iniziato	  a	  
permettere	   agli	   psicologi	   di	   aiutarli	   a	  meglio	   comprendere,	   e	   in	   piccola	  
parte	  a	  superare,	  i	  traumi	  subiti.	  
-‐	   Da	   quest’anno	   abbiamo	   inserito	   lezioni	   settimanali	   inerenti	   l’igiene	  
personale	  e	  i	  diritti	  dell’infanzia.	  
-‐	   Abbiamo	   introdotto	   degli	   incontri	   mensili	   con	   i	   genitori	   per	   aiutarli	   a	  
capire	   la	   gravità	   e	   le	   conseguenze	   del	   lavoro	   minorile,	   dei	   matrimoni	  
precoci,	  degli	  abusi	  sessuali,	  della	  promiscuità,	  della	  violenza	  in	  genere	  e	  
l’importanza	   dello	   studio	   come	   unica	   possibilità	   per	  migliorare	   il	   futuro	  
dei	  loro	  figli.	  Questi	  bambini	  saranno	  la	  prima	  generazione	  istruita!	  
Come	  proposito	  per	  il	  nuovo	  anno	  vorremmo	  aumentare	  il	  numero	  delle	  	  
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lezioni	   ai	   bambini	   e	   degli	   incontri	   con	   i	   genitori	   al	   fine	   di	   far	   capire	   a	  
sempre	  più	  persone	  l’importanza	  dell’istruzione	  e	  il	  valore	  dell’infanzia	  e	  
dare	   la	  possibilità	  ad	  almeno	  50	  bambini	   in	  più	  di	   frequentare	   le	  nostre	  
scuole.	  
	  
	  
Progetto	  Rambagan	  (i	  figli	  delle	  prostitute)	  
	  
Secondo	   le	  statistiche,	  a	  Calcutta	   lavorano	  40.000	  “prostitute	  bambine”,	  
che,	   cioè,	   hanno	   meno	   di	   18	   anni.	   Lo	   scopo	   di	   questo	   Progetto	   è	   di	  
proteggere	  dallo	  sfruttamento	  e	  dagli	  abusi	  circa	  500	  bambini	  che	  vivono	  
nel	  quartiere	  a	  luci	  rosse	  di	  Rambagan,	  dove	  esiste	  un'alta	  concentrazione	  
di	   prostituzione	   e	   di	   commercio	   di	   droga.	   Le	   bambine	   che	   crescono	   in	  
queste	   aree	   corrono	   il	   rischio	   di	   essere	   avviate	   alla	   prostituzione	   o	   di	  
essere	  costrette	  a	  sposarsi	  molto	  giovani,	  violando	  il	  diritto	  fondamentale	  
a	  un'infanzia	  al	  riparo	  da	  abusi	  e	  sfruttamento.	  Per	  evitare	  che	  i	  bambini	  
stiano	  nello	   stesso	   locale	  mentre	   la	  madre	   lavora,	   VITAL	   ha	   organizzato	  
delle	  scuole	  serali,	  affinche’	  possano	  ricevere	  un'educazione	  scolastica	  in	  
un	  contesto	  sicuro,	  protezione,	  servizi	  medici	  e	  assistenza.	  
-‐	  E’	  stato	  creato	  un	  “Parlamento	  dei	  bambini”	  composto	  da	  14	  membri	  tra	  
i	   12	   e	   i	   18	   anni,	   allo	   scopo	   di	   aiutare	   i	   bambini	   esposti	   a	   rischi	   nel	  
quartiere.	   Il	   Parlamento	   agisce	  mediante	   un'attività	   “pari	   tra	   pari”,	   che	  
consiste	  nel	   riportare	  ai	   responsabili	   del	   Progetto	  qualsiasi	   situazione	  di	  
pericolo	   e	   di	   potenziale	   abuso	   che	   viene	   riscontrata	   dai	   bambini	   stessi,	  
affinché	  si	  possa	  intervenire	  per	  tempo.	  
-‐	  Mita,	  un	  caso	  di	  successo.	  Figlia	  di	  una	  prostituta	  di	  Rambagan,	  esposta	  
al	   rischio	   di	   abusi	   e	   di	   venire	   assorbita	   dal	   giro	   della	   prostituzione	   in	  
tenera	  età.	  Il	  Progetto	  sostenuto	  da	  VITAL	  le	  ha	  permesso	  di	  frequentare	  
il	   centro	   nelle	   ore	   notturne,	   quelle	   a	  maggior	   rischio.	  Mita	   ha	   avuto	   la	  
possibilità	   di	   frequentare	   altri	   bambini	   nella	   sua	   stessa	   condizione,	   di	  
confrontarsi	  e	  di	  studiare.	  E’	  riuscita	  a	  laurearsi	  in	  Scienze	  Biologiche	  e	  ora	  
lavora	   in	   un	   laboratorio.	   Ha	   scelto	   di	   aiutare	   il	   Progetto	   Rambagan	  
mettendo	  a	  disposizione	  la	  propria	  esperienza	  di	  successo,	  motivando	  in	  
questo	  modo	  le	  ragazze	  più	  giovani	  a	  cercare	  di	  intraprendere	  un	  futuro	  	  
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migliore.	  
Come	  proposito	   per	   il	   nuovo	   anno	   vorremmo	   potenziare	   lo	   strumento	  
del	   “Parlamento	   dei	   bambini”,	   allo	   scopo	   di	   portare	   a	   conoscenza	   il	  
maggior	   numero	   di	   bambini	   dei	   loro	   diritti	   civili	   e	   delle	   possibilità	   che	  
hanno	   di	   migliorare	   il	   proprio	   futuro	   attraverso	   la	   protezione	   e	  
l’istruzione.	  
	  
Progetto	   Asansol	   (i	   bambini	   invisibili	   che	   vivono	   lungo	   le	  
rotaie)	  
	  
Una	  moltitudine	  di	  bambini	  soli,	  fuggiti	  da	  abusi,	  violenze	  e	  povertà	  usano	  
le	   ferrovie	  per	   cercare	  di	   raggiungere	   le	   città	   in	   cerca	  di	   salvezza.	  Come	  
risultato,	   migliaia	   di	   loro	   giungono	   nelle	   stazioni	   con	   il	   desiderio	   di	  
avventura	   e	   di	   una	   vita	   migliore,	   ma	   finiscono	   per	   vivere	   tra	   rotaie	   e	  
banchine.	  Presso	   la	   stazione	  di	  Asansol	  è	   stato	  creato,	   in	   collaborazione	  
con	   la	   polizia	   ferroviaria,	   un	   vero	   e	   proprio	   rifugio.	   L’obiettivo	   è	   di	  
proteggere	   questi	   bambini	   che	   vivono	   soli	   e	   abbandonati	   sui	   binari	   dei	  
treni,	   offrendo	   loro	   un	   pasto	   caldo	   e	   nutriente,	   degli	   insegnanti	   che	  
impartiscono	  lezioni	  di	  base,	  un	  rifugio	  sicuro	  per	  la	  notte	  e	  in	  alcuni	  casi	  
un	  futuro	  lontano	  dalla	  miseria.	  
-‐	  Quest’anno	  sono	  entrati	  in	  contatto	  con	  il	  nostro	  centro	  430	  bambini	  di	  
cui	  250	  oggi	  frequentano	  la	  scuola.	  
-‐	  Da	   quest’anno	   la	   polizia	   ferroviaria	   ha	   deciso	   di	   organizzare	   degli	  
incontri	  mensili	  con	  i	  bambini,	  al	  fine	  di	  poter	  entrare	  in	  un	  contatto	  più	  
diretto	  con	  loro,	  per	  conoscerli	  meglio	  e	  capire	  come	  aiutarli	  al	  di	  là	  della	  
primarie	   necessità.	   Durante	   il	   nostro	   ultimo	   sopralluogo	   abbiamo	  
partecipato	   a	   uno	   di	   questi	   incontri:	   è	   stata	   organizzata	   una	   gara	   di	  
disegno	  tra	   i	  binari	  della	  ferrovia.	  Erano	  felici	  di	  essere,	  seppur	  per	  poco	  
tempo,	  al	  centro	  dell’attenzione,	  lavati,	  pettinati,	  vestiti	  con	  abiti	  puliti	  e	  
con	  una	  merenda	  sostanziosa	  da	  gustare	  al	  termine	  della	  gara	  di	  disegno.	  
Attraverso	   i	   loro	   disegni	   è	   stato	   possibile	   individuare	   tre	   bambini	   che	  
sono	   stati	   inseriti	   in	   un	   percorso	   di	   sostegno	   psicologico	   all’interno	   del	  
Progetto	  Asansol	  sostenuto	  da	  VITAL.	  
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Come	  proposito	  per	  il	  nuovo	  anno	  vorremmo	  che	  più	  bambini	  che	  vivono	  
lungo	  i	  binari	  possano	  avere	  un	  rifugio	  sicuro	  per	  la	  notte,	  la	  possibilità	  di	  
lavarsi,	   di	   avere	   abiti	   puliti,	   un	   pasto	   caldo,	   cure	  mediche	   di	   base	   e,	   in	  
alcuni	  casi,	  la	  possibilità	  di	  studiare.	  
	  
Progetto	  Anirban	  (i	  bambini	  delle	  campagne)	  	  
	  
Si	  occupa	  della	  scolarizzazione	  di	  180	  bambini	  che	  vivono	  in	  una	  comunità	  
rurale	  del	  West	  Bengala,	  una	  delle	  zone	  più	  povere	  dell’India.	  Le	  persone	  
che	  vivono	  in	  queste	  aree	  sono	  per	  lo	  più	  contadini	  e	  braccianti	  analfabeti	  
che	  vivono	  alla	  giornata.	  
-‐	   Il	  Progetto,	  oltre	  a	   fornire	   l’educazione	  di	  base,	  protegge	   i	  bambini	  dal	  
lavoro	   minorile,	   li	   accompagna	   in	   un	   percorso	   formativo,	   organizza	  
attività	   ricreative	  che	  sviluppano	   le	   loro	  capacità	  e	   fornisce	  assistenza	  ai	  
bambini	  con	  problemi	  comportamentali	  o	  emotivi.	  
-‐	  Il	  Progetto	  non	  si	  occupa	  solo	  dei	  bambini:	  negli	  ultimi	  due	  anni	  VITAL	  ha	  
costruito	  un	  pozzo	  con	  acqua	  potabile,	  da	  cui	  trae	  beneficio	  il	  villaggio	  di	  
Anirban	   e	   quelli	   vicini,	   ha	   costruito	   3	   servizi	   igienici	   all’interno	   della	  
scuola.	  Da	  quest’anno	  i	  bambini	  hanno	  banchi	  nelle	  aule!	  
Come	  proposito	  per	  il	  nuovo	  anno	  vorremmo	  aggiungere	  un	  piano	  in	  più	  
alla	  scuola	  per	  poter	  ospitare	  almeno	  150	  nuovi	  bambini.	  Per	  soddisfare	  
le	  necessità	  di	  un	  numero	  sempre	  crescente	  di	  bambini	  che	  si	  avvicinano	  
al	  percorso	  scolastico,	  le	  stesse	  aule	  vengono	  e	  verranno	  utilizzate	  su	  più	  
turni	  a	  seconda	  delle	  necessità	  e	  delle	  età	  dei	  bambini.	  
	  
Momenti	   d’incontro	   organizzati	   nel	   2014	   con	   i	   nostri	  
sostenitori:	  
	  

• Spettacolo	   teatrale:	   “La	   duplice	   incostanza”,	   Compagnia	   Teatrale	  
SDEA	  Onlus	  

• Spettacolo	   jazz	   al	   Blue	   Note	   di	   Milano:	   “Welcome	   to	   Las	   Vegas”,	  
Gruppo	  Copa	  Room	  
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• Mostra	  digigrafica	  dell’artista	  Giuseppe	  Nobile	  
• Cena	  Lions	  alla	  Scala	  Milano	  
• Festa	  a	  Castelletto	  Ticino	  con	  pranzo	   in	  giardino,	   intrattenimenti	  e	  

animazione	   per	   i	   bambini:	   truccabimbi,	   laboratori	   di	   creatività,	  
giochi	  all’aperto	  e	  la	  “Castellettese”	  

• Lezioni	  d’arte	  a	  Monza	  con	  il	  professore	  Alberto	  Marchesini	  
• Visite	   guidate	   alle	   principali	  mostre	   della	   stagione	  milanese	   con	   il	  

professore	   Alberto	   Marchesini	   (Chagall,	   Kandinsky,	   Klimt,	   Luini,	  
Pollock,	  Rodin,	  Van	  Gogh,	  Warhol)	  

• Gara	  Podistica	  non	  competitiva	  “III	  Trofeo	  Massi	  Pelli”	  
• Aperitivo	  per	  gli	  auguri	  di	  Natale	  al	  Milano	  Cafè	  
• Mercatino	  di	  Natale	  presso	  St.	  Louis	  School	  a	  Milano	  
• Bomboniere	  solidali	  per	  battesimi,	  comunioni,	  cresime,	  matrimoni	  
• Festeggiare	   un	   compleanno,	   una	   laurea,	   un	   evento	   importante	   o	  

una	  ricorrenza	  
• Donazione	   del	   5x1000.	   Quest’anno	   VITAL	   ITALY	   ha	   ricevuto	   il	   suo	  

primo	  contributo	  5x1000!!!	  una	  bella	  sorpresa:…più	  di	  €5000!!!	  
	  

Cari	   amici	   sostenitori,	   come	   sempre	   vi	   garantiamo	   il	   nostro	   impegno	  
personale	  “sul	  campo”,	  la	  massima	  trasparenza	  su	  come	  vengono	  gestite	  
le	  vostre	  donazioni	  e	  sull’andamento	  dei	  singoli	  Progetti.	  
Vi	   auguriamo	   un	   nuovo	   anno	   felice,	   ricco	   di	   generosità	   e	   solidarietà,	   e	  
ringraziamo	  in	  anticipo	  tutti	  coloro	  che	  ci	  vorranno	  sostenere	  con	  piccole	  
o	  grandi	  donazioni.	  
Ricordiamo	   che	   è	   possibile	   dedicare	   le	   somme	   donate	   a	   un	   Progetto	  
specifico	  tra	  quelli	  da	  noi	  sostenuti,	  secondo	  i	  vostri	  desideri.	  
	  
	  


